
 

Jahresschlussbericht 2024 
KATEGORIE U14 UND U16 

In den Frühling gestartet sind wir mit dem Trainingslager, gemeinsam mit den U10 und U12 Athle8nnen und 
Athleten. Wir dur;en sonnige Momente geniessen und bei unserem Ausflug gab es durch das Bouldern und 
KleCern eine neue Herausforderung.  
Es wurde gelacht, gespielt und hart gearbeitet damit alle bereit sind für eine erfolgreiche Sommersaison 2024. 
Es freut mich sehr auf die Leistungen zurückzublicken, welche in diesem Jahr erbracht wurden. 

 

Beim Bischofszeller Städtlilauf sind 
wir in die Saison gestartet und das 
gleich auf eine spektakuläre Art und 
Weise. Frau Holle hat uns nochmals 
mit einem schneereichen Wintertag 
überrascht. Unsere Athle8nnen und 
Athleten haben sich dadurch aber 
nicht den Spass nehmen lassen und 
sind erfolgreich in die neue Saison 
gestartet. 

 

 

Nach den Frühlingsferien hat nicht nur das Training draussen wieder 
gestartet, sondern wir haben auch ein Stabhochsprung Schnuppertraining 
mit der ehemaligen Stabhochspringerin Janine Sprenger angeboten. Daraus 
hat sich eine kleine, aber feine Stabhochsprung-Nachwuchsgruppe 
ergeben. Ein paar mu8ge Athle8nnen sind dabeigeblieben und haben diese 
besondere Disziplin der Leichtathle8k wöchentlich trainiert. 

Das erste rich8ge Mee8ng der Saison war das Auffahrtsmee?ng in 
Kreuzlingen, wo zahlreiche Athle8nnen und Athleten in verschiedensten 
Disziplinen angetreten sind. Der WeCkampf war geprägt von guten 
Eins8egen und neuen persönlichen Bestleistungen. 

 

 

Gruppenfoto aus dem Trainingslager Einblick ins Aufwärmen fürs Bouldern 

Verschneiter Bischofszeller Städtlilauf Start Städtlilauf 

Lupita bei einem Sprung (mit Janine) 



 

Auch der erste UBS Kids Cup stand schon bald an und wie bereits 
Tradi8on, war es die familiäre und chao8sche Version in Roggwil. 

Am IBL-Länderkampf in Salem dur;en ebenfalls ein paar U16 
Athle8nnen und Athleten teilnehmen. Dort dur;en sie im Rahmen de 
Team Thurgaus unseren Kanton vertreten.  
(Jaron, Lupita, Sina) 

Die TG/SH-EinkampfmeisterschaJen waren so verregnet wie seit Jahren 
nicht und trotzdem haben zahlreiche Athle8nnen und Athleten brilliert. 
Aïnoa stösst die Kugel auf 8.65m und holt damit den Titel und im Diskus 
wir; sie sich auf den starken driCen Rang. Ioanna wird im Sprint über 
60m mit einer Zeit von 8.62s erste und auch im Weitsprung siegt sie, mit 
einer neuen Bestleistung von 4.79m. Über die 60m Hürden holt Ioanna, 

in ihren ersten Rennen, mit 10.90s, den driCen Rang. Ebenfalls dabei waren Nea, Mia A., Mia P., Alessia, Lupita, 
Sina, Damian und Jaron. 

Die SVM-Nachwuchs (Schweizer Vereinsmeisterscha;en) fand wieder in Frauenfeld staC und gemeinsam mit 
der LAR Bischofszell und der LAR Tägerwilen sind wir wieder mit zahlreichen Teams als LG Oberthurgau am Start 
gewesen. Alle Teams sind schweizweit in den Top 10 rangiert und die U16 Männer holen sogar den zweiten 
Rang. 

An den Ostschweizer StaffelmeisterschaJen in Wil 
starten wir wieder für die LG Oberthurgau. Gemeinsam 
mit der LAR Bischofszell und der LAR Tägerwilen haben 
wir ein paar sehr schnelle Staffeln am Start. Mit 
Amriswiler Vertretung auf dem Podest ist die U16 
Männer Staffel, die Gold über 5x80m mit Jaron holt. 

Die RegionenmeisterschaJen Ost im Silhölzli waren 
leider aufgrund von verschiedensten Verletzungen 
nicht stark besucht. Nea Christen (600m), Sina Theimer 
(80m) und Lupita Jener (80m und Weit) haben jedoch 
ihr Bestes gegeben unser Verein zu Vertreten. 

Am 7 Kantone WeQkampf in Rapperswil dur;en unsere  
Athle8nnen und Athleten wieder den Kanton Thurgau  
vertreten. Dabei waren aus unserer Trainingsgruppe Aïnoa, 
Jaron und Sina. Trotz eines sehr verregneten und kalten Tages 
haben sie ihr Bestes gegeben  

 

 
 

Der Kantonalfinal des UBS Kids Cup bei uns zuhause war das 
erste grosse Highlight nach den langen Sommerferien. 
Das grosse Highlight, was der Sieg und somit die 
Qualifika8on für den Schweizer Final von Alessia bei den 
w12. Ausserdem waren auch Aïnoa (2. Rang) und Mia A. (3. 

Rang) auf dem Podest. Ebenfalls starke Leistungen erbrachten Damian (4. Rang), Jaron (7. Rang), Lupita und Mia 
P. (8. Rang) und Sina (13. Rang). 

Der ste8gen Leistungssteigerung dieser Saison entsprechend liefert Alessia auch am Schweizerfinal 
überzeugende Leistungen und wird starke siebenundzwanzigste. 

Gruppenfoto beim UBS Kids Cup 
Roggwil 

Die AthleInnen und Athleten der LGO in Wil 

Gruppenfoto der Thurgauer-DelegaIon 

Rangverkündigung w12 



 

Auch der Kantonalfinal des Visana Sprints fand im August staC. Dort haben sich gleich drei Athle8nnen und 
Athleten dieser Trainingsgruppe für den Schweizer Final qualifiziert. Für diesen dur;en sie im September nach 
Bern reisen und vor dem Bundeshaus zeigen, wofür sie trainieren. Mia Amrein belegt in Bern den 24. Rang, 
Damian den 23. Rang und Sina Theimer den 22. Rang. 

Bis nach Genf dur;en wir in diesem Jahr reisen für die Staffel Schweizer MeisterschaJen, wo im 5x80m U16 LG 
Oberthurgau Team Sina und Lupita dabei sein dur;en. Bis in das Halbfinale sind sie mit einer Zeit von 51.87s 
gesprintet. Ebenfalls dabei waren Lia Andrina Vontobel (LAR Bischofszell), Leana Bürgis (Amriswil Athle8cs) und 
Nica Juchli (LAR Tägerwilen). 

Am Amriswiler City-Run konnten unsere Athle8nnen und Athleten einzeln aber auch im Team ihre Ausdauer 
unter Beweis stellen. Zuerst sind Lynn Fischer und Riccarda Sommer in ihrer Kategorie mit einer starken 
Leistung auf Podest gelaufen. Nur zehn Minuten nach ihrem Zieleinlauf dur;en sie sich bereits wieder mit den 
Team-Kolleginnen und Kollegen, an den Start des Vereinslaufs begeben, wo zwar die Distanz kürzer aber das 
Tempo auch deutlich höher war. Mit der Unterstützung der Athle8nnen und Athleten aus der U12 Gruppe 
konnten sie den ersten Rang erreichen und holten somit den Vereins-Pokal für Amriswil Athle8cs. 
LäuferInnen im Vereinslauf: 
MaCeo Spring, Aïnoa Kradolfer, Nea Christen, Julia Koller, Alina Hajdari, Liva Christen, MaCeo BaraCo, Leandra 
Sulemani, Riccarda Sommer, Lynn Fischer und Livio Tobler. 

 

 
Mit den TG/SH-MehrkampfmeisterschaJen in Kreuzlingen haben wir diese Saison abgeschlossen und alle die 
konnten haben nochmals alles gegeben. Bei den U16 Frauen bestreiten Lupita (9.), Lynn (14.) und Sina (15.) den 
Fünnampf. Bei den U14 Frauen gewinnt Aïnoa mit einem Vorsprung von 153 Punkten auf die zweit Platzierte. 
Ebenfalls gestartet sind bei den U14 Frauen Nea (7.), Alessia (11.) und Mia P. (22.). 

 

 

Wir sind sehr stolz darauf, wie ihr euch im Verlauf dieser Saison entwickelt habt, mit all den Hochs und Tiefs! 
Wir freuen uns bereits auf die Saison 2025! 

Sophie und Marlena 

Bilder vom Amriswiler City-Run mit dem Vereinspokal 


